
Meeskonna eestvedamine ja coachimine (KHM-017)
(Team leadership and coaching)

AINEKAART

Õppeaine maht (EAP) 3.00 ECTS

Hindamine mitteeristav hindamine

Õppeaine lühikirjeldus

Õppeaine võimaldab üliõpilasel mõtestada meeskonna eestvedamise ja coachingu mõisteid, mõtteviise ja metoodikaid. 
Õppetöö käigus omandab üliõpilane uusi teadmisi, oskusi ja tehnikaid inimeste võimekuse tõstmiseks ning töörahulolu ja 
tulemuslikkuse suurendamiseks meeskonnas. Kursuse käigus läbiviidavate praktikumide ning kogemustest õppimise 
metoodikate abil suurendatakse üliõpilaste enesekindlust eestvedava juhtimise ja coachingu tehnikate rakendamiseks.

Õppeaine õpiväljundid:

Üliõpilane:

1. Mõistab meeskonna eestvedamise, coachingu ja coachiva juhtimise olemust ja võimalusi.
2. On arendanud oma oskusi ja praktiseerinud coachingu tehnikaid igapäeva töös.
3. Oskab rakendada eestvedavat ja arendavat juhtimist meeskonnaliikmete kaasamiseks ning koostöö tõhustamiseks, 

muudatuste elluviimiseks, konfliktide ennetamiseks ja tulemuslikkuse tõstmiseks.


