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Enesejuhtimine korgkoolis (Y-032)
(Self-management in university)

(CamoymnpaBiieHue B BbICIIEH LIKOJIE)

AINEKAART
Oppeaine maht (EAP) 3.00 ECTS
Hindamine mitteeristav hindamine

Oppeaine liihikirjeldus

Kursuse eesmirk on voimaldada osalejatel arendada iildisi oskusi, mis toetavad tohusat dppimist ja kdrgkoolis toimetulekut.
Kursusel keskendutakse sellele, kuidas paremini orienteeruda dppekorralduslikes teemades, kuidas kavandada personaalne

opikeskkond ning kuidas oma dppimist juhtida.

Oppeaine dpiviljundid:

Ulidpilane:
1. oskab kasutada OISi ja Moodle keskkonda ning arendada oma digipidevust;
2. analiiiisib oma Gppimist ja dpiprotsessi;
3. seab eesmirke ja kavandab nende saavutamist;

4. kasutab vajadusest ldhtuvalt eneseregulatsiooni todriistu.




